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          Один из главных праздников года — Рождество Христово, для всего
христианского мира он установлен в воспоминание рождения Иисуса Христа. В этот
день в небольшом городке Вифлееме произошло небывалое событие — родился в мир
Богомладенец, Сын Божий. Иисус Христос родился сверхъестественным образом от
Девы Марии, Богородицы. Придя на землю, Христос не был встречен почетом,
знатностью и богатством. У Него даже не было колыбели, как у всех детей, не было и
пристанища — Он родился за городом, в пещере и был положен в ясли, куда кладут
корм для животных.   
Первыми гостями божественного младенца были простые пастухи, которым Ангел
возвестил о Рождестве Христовом. Пастухи первыми поспешили поклониться
новорожденному Спасителю. В это время с дарами Царю Мира шли волхвы (древние
мудрецы) с востока. Они ждали, что вскоре на землю должен прийти великий Царь
Мира, а чудесная звезда указала им путь в Иерусалим. Волхвы принесли Младенцу
дары: золото, ладан и смирну. Эти дары имели глубокий смысл: золото принесли как
Царю в виде дани, ладан как Богу, а смирну как человеку, который должен умереть
(смирной в те далекие времена помазывали умерших).  
Рождество Христово завершает сорокадневный Рождественский пост (святая
Четыредесятница), накануне праздника соблюдается строгий пост. В ночь с 6 на 7
января в православных храмах совершаются рождественские богослужения.
Православные семьи ждали Рождества целый год, и подготовка к празднику была
основательной. Шесть недель до него принято было поститься. Зато на Рождество стол
ломился от яств. Одно из главных мест на нем занимала свинина. Кроме того, на
праздник готовили сочиво, кутью, блины, студень, заливную рыбу, гуся или утку с
яблоками, пироги и пряники. Празднование Рождества слилось с древним обрядом —
Святками. Так и по сей день называются 12 дней между Рождеством и Крещением.
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